Отчет полугодовой для сайта
Отделение социальной реабилитации
Социальная реабилитация в Центре осуществляется специалистами по социальной работе, инструктором по трудовой терапии, библиотекарем.
Перед отделением социальной реабилитации стоит задача не только создания условий для достойной жизни  пожилых граждан и инвалидов, но и установление гармоничных отношений с социальным окружением, расширение возможности социальной коммуникации и социальной активности граждан старшего поколения и инвалидов.
Для создания условий социализации были внедрены инновационные методы социальной реабилитации клиентов, направленные на расширение круга общения, снятия чувства одиночества, поддержание активности и осмысленности жизни, обеспечение психологического комфорта и  адаптации пожилого человека и инвалида к новым условиям жизни.
      Отделение вовлекает пожилых людей, инвалидов в общественно-полезную деятельность для культивирования чувства полезности, предоставляет им возможность вносить конструктивный вклад на добровольческой работе. 
Пожилые граждане и инвалиды занимались и продолжают заниматься: вязанием, бисероплетением, вышивкой, лепкой из пластилина, плетут корзины;   изготовлением поделок (изучают и осваивают технологию вязания на спицах, крючком; вяжут для детей детского дома «Малышок», «Аистенок»: носочки, варежки, костюмчики,  мягкие коврики на стулья и т.д.). 
В учреждении за первое полугодие было проведено 6 собраний Общественно-бытовой комиссии, где были рассмотрены многочисленные вопросы касаемых жизнедеятельности центра . 
Специалистами отделения были организованы и проведены:
 - интеллектуальные, логические и деловые игры и занятия;
 - праздники, конкурсы;
- экскурсии, в том числе виртуальные;
- посещение театров, музеев, выставок;
- активные игры;
- проведение шахматно-шашечных турниров;
- занятия в кружках и  клубах.
       Результативностью проводимых мероприятий является вовлечение пожилых граждан и инвалидов в работу по самореализации и самообслуживанию, инициирование их социальной активности; внедрение в практику новых форм и методов социального обслуживания.
       Для продления активного долголетия и сохранения удовлетворительного жизненного потенциала граждан пожилого возраста и инвалидов в учреждении были проведены занятия клубов по интересам:
 - клуб «Белая ладья», является одним из самых популярных клубов среди клиентов центра, который объединяет людей, имеющих общие интересы. Было проведено 24 занятия.
- клуб «Люблю караоке», данное клубное формирования способствует созданию благоприятных условий для живого человеческого общения, используется в коррекции эмоциональных отклонений, страхов, двигательных и речевых расстройств, психосоматических заболеваний, отклонений в поведении, при коммуникативных затруднениях. Было проведено 46 занятий.
   С целью освоения клиентами центра современных видов творчества, был внедрен новый клуб «Шкатулочка», где пожилые и инвалиды занимаются изготовлением изделий из кожи, изделий по техники «канзаши», росписью на камнях, оригами, и др. Участники клуба учувствуют в различных конкурсах поделок и ярмарках. Было проведено 21 занятие.
    В Улан-Удэнском комплексном центре «Доверие» выработана стратегия на активное внедрение инноваций, так для повышения качества жизни клиентов центра был открыт Дендрарий, основной целью которого является получение положительных эмоций через взаимодействие с растительным миром и животными. В Дендрарии имеются животные, такие как сухопутная черепаха, улитки Ахатина, волнистые попугаи, множество различных рыб.
    На базе учреждения совместно с Бурятским государственным университетом открыта базовая кафедра «Социальная геронтология», где проводятся социологические исследования социальной интеграции, социальной адаптации и социального самочувствия людей старшего возраста и инвалидов; различные методики, тесты; разрабатываются учебно-методические материалы. Так совместно со студентами Бурятского государственного университета были разработаны и реализованы различные проекты. 
     По услуге  - временное пребывание было заключено 28 договоров. Целевой аудиторией которой являются граждане пожилого возраста, сохранившие полностью или частично способность к самообслуживанию, проживающие в семьях, в которых им временно по объективным причинам не может уделяться должный уровень внимания. 
